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1. Qu’est-ce que l’adaptation au changement climatique ? 

1.1. Quelques définitions 

 

Quand on pense à la crise climatique, on a tendance à penser avant tout aux moyens d’y échapper. 

Trouver des solutions pour réduire les émissions de gaz à effet de serre, responsable du 

réchauffement climatique, par exemple. Pourtant, l’un des plus grands enjeux des prochaines 

années est celui de l’adaptation au changement climatique. Les canicules à répétition vont avoir lieu, 

les inondations seront de plus en plus fréquentes, la sécheresse deviendra la norme. S’il est 

indéniable qu’il faut poursuivre nos efforts de réduction des émissions GES, il est urgent de penser à 

nous adapter à ses conséquences.  

 

Qu’est-ce que c’est l’adaptation climatique ? 

Il est important de préciser que ce n’est pas un concept idéologique, qui impliquerait une démarche 
politique à suivre. L’adaptation climatique est bien un concept scientifique, défini par des 
climatologues et mentionnés dans les rapports du GIEC. La capacité d’adaptation désigne « le degré 
d’ajustement d’un système à des changements climatiques afin d’atténuer les dommages potentiels, 
de tirer parti des opportunités ou de faire face aux conséquences. » En partant de ce constat, les 
scientifiques ont défini plusieurs approches possibles :  

• Adaptation : démarche d’ajustement au climat actuel ou attendu, ainsi qu’à ses 
conséquences. Dans les systèmes humains, il s’agit d’atténuer ou d’éviter les effets 
préjudiciables et d’exploiter les effets bénéfiques. Dans certains systèmes naturels, 
l’intervention humaine peut faciliter l’adaptation au climat attendu ainsi qu’à ses 
conséquences. 
 

• Adaptation autonome ou spontanée : adaptation en réponse à un aléa climatique vécu ou à 
ses effets, sans aucune préméditation explicite ou consciente et axée sur la lutte contre le 
changement climatique. 

• Adaptation incrémentale : mesures d’adaptation ayant pour objectif principal le maintien 
de la nature et de l’intégrité d’un système ou d’un processus à une échelle donnée. 

• Adaptation transformationnelle : adaptation qui change les éléments fondamentaux d’un 
système en réponse au climat et à ses effets. 



 

 

 

 

Adaptation de la France au changement climatique | Ministères Écologie Énergie Territoires 

(ecologie.gouv.fr)  

Adaptation aux changements climatiques | Nations Unies 

La Prospective au service de l'adaptation au changement climatique (ecologie.gouv.fr) 

1.2. Qu’en dit le GIEC ? 

Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability | Climate Change 2022: 

Impacts, Adaptation and Vulnerability (ipcc.ch) 

Rapport du Groupe II du GIEC : Les points clés (carbone4.com) 

 

 

Aujourd’hui, le GIEC estime que 3,3 à 3,6 milliards de personnes 

vivent dans un contexte de forte vulnérabilité au changement 

climatique.  

 

COP 28 :  

« Attendu depuis plus de 10 ans, le fonds des Pertes et Préjudices 

a été créé dès le premier jour de la COP28. Une décision forte le 

premier jour pour envoyer un signal et créer une dynamique pour le 

reste de la COP (...) Dès sa création, les Emirats Arabes Unis ont 

abondé le fonds de 100 millions de dollars, suivi par l’Allemagne 

pour le même montant et la France pour 100 millions d’euros. Au 9 

décembre, les pays avaient promis environ 700 millions. 

Un montant cependant ridicule comparé aux estimations du coût 

économique des pertes et préjudices dans les pays en voie de 

développement qui vont de 290 à 590 milliards de dollars d’ici 

2030. » Bon Pote.  
 

 

2. Les aléas climatiques 

2.1. Les aléas graduels (et leur évolution dans le temps ?) 

https://www.ecologie.gouv.fr/adaptation-france-au-changement-climatique
https://www.ecologie.gouv.fr/adaptation-france-au-changement-climatique
https://www.un.org/fr/climatechange/climate-adaptation
https://www.un.org/fr/climatechange/climate-adaptation
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/9782111573567_ONERC_EtudesProspectives_Web_VF.pdf
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.carbone4.com/article-giec-goupe2-points-cles
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-72026-5_14
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-72026-5_14


 
 

 

Sources ? Définition des aléas climatiques par...: Formation OCARA (Carbone 4). Contacter Théo 

Girard theo.girard@carbone4.com pour savoir si c’est possible d’utiliser leurs visuels en les citant.  

 

 

2.2. Les aléas extrêmes 

 
 

Source ? Pareil qu’au-dessus. 

 

3. Les risques pour l’entreprise 

3.1. Des impacts potentiels en cascade 

 

Est-ce qu’on a plus d’infos sur le secteur du numérique en particulier ? Je trouve que c’est un bon 

exemple.  

 

 

3.2. Quelques exemples 

mailto:theo.girard@carbone4.com


 
 

Besoin d’en savoir plus please. 

 

4. Le cadre méthodologique OCARA 

Guide méthodologique OCARA (carbone4.com) 

 

Pas accès au guide. Quelles sont les infos importantes à intégrer dans l’article ?  

Est-ce que c’est un cadre qui aide les entreprises à analyser les risques pour leur secteur 

d’activité et à établir un plan d’action ?  

Analyser l’impact de l’évolution d’un aléa climatique sur les processus d’une entreprise 

 
 

Besoin d’en savoir plus sur cette nomenclature, please. Ou alors il faudrait développer la 

partie “dépendances de l’entreprise”.  

https://www.carbone4.com/guide-methodologique-ocara

