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EGGSERCIZER - OEUFS DE RÉÉDUCATION 
Référence FYZEA : HDP0250 / HDP0251 / HDP0252 / HDP0253 / HDP0254 

 

 
 
Caractéristiques 
 
Résistances disponibles :  

- Jaune (Extra souple) 
- Vert (Moyen) 
- Rouge (Souple) 
- Bleu (Fort) 

 

 

Cet oeuf à malaxer est parfait pour une rééducation. En pratiquant des 
exercices réguliers avec l'Eggsercizer, vous tonifierez, musclerez et obtiendrez 
un réel assouplissement de votre main et votre avant-bras, à utiliser comme 
une balle de rééducation. L'eggsercizer existe en 4 résistances différentes, 

allant de l'extra souple au fort, permettant une progressivité entre les 
séances. 


