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Siège de douche et de toilette pour obèses
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Une solution de douche en toute sécurité 
pour les patients bariatriques

Le Carmina est une nouvelle solution conçue pour favoriser les soins d’hygiène assistés chez patients 
obèses. Désormais, la douche sécurisée est accessible à tout résident et patient obèse. 

L’obésité est désormais reconnue comme une 
pandémie. Les établissements de soins doivent 
s’adapter aux défis des soins aux patients obèses, 
et principalement, en ce qui concerne les soins 
d’hygiène. Par manque de solutions adaptées pour 
la douche et la toilette des patients obèses, des 
méthodes passives telles que les bassins de lit et 
les toilettes au lit sont d’usage pour les soins 
d’hygiène. Les soignants devraient disposer d’aides 
mécaniques capables d’assurer un environnement 
de travail sécurisé dans les salles de douche 
glissantes. 

Une nouvelle alternative
Le Carmina est un siège de toilette et de douche 
spécifiquement conçu pour les soins des patients 
obèses. Il améliore considérablement les soins de 
douche et de toilette. 

Avec une charge maximale admissible de 320 kg, 
le Carmina est une plate-forme sécurisée pour les 
douches assistées. Sa conception permet une 
prise en charge favorisant la mobilité des 
patients. Le Carmina est disponible en deux 
versions, une version optimisée : fauteuil de 
douche mobile et une autre version : fauteuil pour 
faciliter le transfert à partir du lit. 

En favorisant l’accès aux soins d’hygiène, en 
stimulant la mobilité et en facilitant les transferts 
sécurisés, le Carmina crée un environnement de 
travail convivial pour les soignants, tout en 
améliorant la qualité de vie des patients obèses. 



PRISES


Une solution sécurisée pour la douche 
quotidienne Le Carmina est un fauteuil-douche 
mobile assurant un transfert sécurisé dans la 
salle de douche, ainsi qu’un support confortable 
pour la douche en position debout. 

Le Carmina ouvre de nouvelles perspectives à 
un grand nombre de patients et de résidants 
obèses qui apprécieront les douches régulières 
données dans des conditions optimales pour les 
groupes A, B et C de la Bariatric Gallery 
(Galerie des patients obèses). 
Le Carmina stimule la mobilité et crée un 
environnement de travail plus sûr pour la douche 
assistée de cette catégorie de patients. 

Mise aux toilettes à partir du lit
Le Carmina Basic est essentiellement conçu 
comme fauteuil d’aisance facilement accessible 
à partir du lit. Il convient aux groupes A, B et C 
de la galerie des patients obèses. Le Carmina est 
conçu pour offrir des méthodes de transfert 
optimales convenant à des patients présentant 
divers niveaux de mobilité. 

Pour de nombreux patients, c’est une nouvelle 
solution préférée au bassin de lit, car favorise 
une meilleure hygiène, la mobilité, le maintien de 
l’intégrité de la peau et le fonctionnement 
normal des intestins et de la vessie. 

Lorsque le Carmina est utilisé comme fauteuil 
de douche et d’aisance mobile, il permet aussi 
d’assurer les soins d’hygiène. Il est compatible 
avec la plupart des types de WC et rend 
accesible les WC non conçus pour supporter le 
poids de ces patients. 
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Les poignées de poussée de conception ergonomique du Carmina garantissant un transfert 
confortable et sécurisé du patient.

Transferts

TRANSPORT

Le Carmina est conçu pour donner l’accès au soignant par l’avant ou par le côté du patient. La méthode 
de transfert peut être adaptée au niveau de mobilité du patient, soit de manière autonome, soit par un 
lève-malade.

•  Les groupes de patients A et 
B effectuent le transfert de 
manière autonome ou avec 
un appareil de déambulation.

•  Le repose-pieds à 
enclenchement par pédale se 
soulève pour contribuer au 
confort du patient durant le 
transfert.

•  Transfert des patients du 
groupe C avec un lève-malade 
à harnais. Le Maxi Move a une 
capacité de levage maximale 
admissible de 228 kg.

•  Un harnais spécifique pour 
patients obèses est nécessaire.

•  Une barre de poussée sur 
toute la largeur ainsi que les 
mâts facilitent le transport.

•  Le Tenor (Capacité de levage 
maximale admissible : 320 kg) 
est conçu pour assurer le 
transfert des patients C.

•  Le Carmina franchit 
aisément les passages de 
porte.
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En tant que fauteuil d’aisance du lit, le Carmina Basic est accessible par plusieurs méthodes de 
transfert, assurant une alternative sécurisée et confortable à l’usage du bassin de lit. 

•  Transfert des patients plus 
dépendants avec un lève-
malade à harnais passif.

•  Le Carmina Basic sert de 
fauteuil d’aisance pratique à 
côté du lit.

•  Il est facile d’accéder au 
seau hygiénique à partir 
du dessus.

Le Carmina est optimal pour la douche des patients obèses. 

ANS

•  Il garantit la douche des 
patients obèses dans un 
environnement de travail 
sécurisé.

•  Le fauteuil-douche se 
positionne aisément au-
dessus d’un WC standard.

•  Le Carmina s’intègre aux 
WC à chasse d’eau et aux 
WC muraux.

Dans la chambre



• �The footrest folds up easily
onto the seat.

• �A compact solution for storage 
and transport through narrow 
doorways.
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Pour réduire les risques et améliorer le 
confort

Chaque fonctionnalité du Carmina est conçue en tenant compte de la sécurité et du confort du 
soignant et du résident. 

* Non disponible sur la version de base 
** Accessoires

Dossier réglable

•  Le dossier est facilement 
réglable avec quatre positions 
et un angle auto-réglable. 

•  Les 4 positions du dossier 
apportent un support 
supplémentaire 
correspondant aux besoins 
individuels et permettent de 
l’intégrer à la plupart des WC. 

•  Les accoudoirs larges donnent 
un appui optimal aux bras du 
patient. 

•  Les accoudoirs sont 
rabattables, ce qui permet aux 
soignants d’avoir un bon accès 
afin de gérer les soins 
d’hygiène et aux patients 
d’effectuer des transferts 
latéraux. 

•  Les accoudoirs sont recouverts 
de housses amovibles afin de 
faciliter les procédures de 
nettoyage. 

Accoudoirs

•  La conception à siège 
rabatable facilite le 
nettoyage/la désinfection et 
donne bon accès au seau 
hygiénique. 

Siège rabatable 

•  Le porte-seau du siège se 
soulève en s’adaptant aux 
différentes hauteurs de WC. 

Porte-seau auto-réglable**

•  Repose-pieds à 
enclenchement par pédale. 

•  Reposant sur le sol, le repose-
pieds constitue un frein 
supplé-mentaire  afin de 
renforcer la stabilité pour les 
résidants mobiles lorsqu’ils 
s’assoient ou se lèvent. 

•  Lorsque le repose-pieds est 
relevé, il assure une position 
assise confortable et donne 
bon accès en vue des 
transferts avec différents 
types de lève-malade passif. 

Repose-pieds réglable*

•  Les mâts de poussée facilitent 
les manœuvres du fauteuil pour 
les soignants. 

•  Les patients ayant un bon 
niveau de mobilité peuvent 
utiliser les mâts de poussée 
comme appui pour s’asseoir ou 
se lever. 

•  Les mâts se replient facilement 
latéralement pour faciliter le 
transfert des patients. 

Mâts de poussée*

Compact pour le rangement/transport* 



Une contribution effective aux 
soins des patients obèses

Le Carmina joue un rôle essentiel dans l’amélioration de la qualité de vie des patients obèses, et 
optimalise l’environnement de travail des soignants lors des soins d’hygiène. 

Le Carmina contribue à faciliter les soins 
d’hygiène des patients obèses en répondant 
aux différents besoins de ces personnes par 
des solutions optimisées. Les besoins en 
matière d’hygiène des différents patients 
obèses peuvent désormais être mieux satisfaits. 
Les soignants peuvent travailler en toute 
confiance, en sachant qu’ils sont en mesure 
d’assurer de meilleurs soins d’hygiène et 
d’apporter des soins de qualité sûrs et 
ergonomiques. 

Le Carmina utilisé comme siège d’aisance au lit 
ou comme fauteuil-douche mobile apporte de 
multiples avantages aux soignants et aux 
patients. 

Avantages pour le soignant

•  Soins de douche et mise aux toilettes 
sécurisés.

•  Réduction de la charge par manutention 
manuelle.

•  Moins de risques d’accidents.
•  Meilleure qualité des soins.
•  Meilleur environnement de travail.

Avantages pour le patient

•  Soins d’hygiène sécurisés et confortables.
•  Solutions adaptées aux besoins individuels.
•  Stimulation de la mobilité dans les activités 

quotidiennes.
•  Douche et mise aux WC dans le respect de la 

dignité.
•  Meilleure qualité de la vie.

Siège rabatable 

•	 Repose-pieds à enclenchement
par pédale. 

•	 Reposant sur le sol, le repose-
pieds constitue un frein supplé
mentaire afin de renforcer la 
stabilité pour les résidants mobiles 
lorsqu’ils s’assoient ou se lèvent. 

•	 Lorsque le repose-pieds est
relevé, il assure une position 
assise confortable et donne bon 
accès en vue des transferts avec 
différents types de lève-malade 
passif. 

Repose-pieds réglable*

•	 Les mâts de poussée facilitent les
manœuvres du fauteuil pour les 
soignants. 

•	 Les patients ayant un bon niveau
de mobilité peuvent utiliser les mâts 
de poussée comme appui pour 
s’asseoir ou se lever. 

•	 Les mâts se replient facilement
latéralement pour faciliter le transfert 
des patients. 

Mâts de poussée*



1.

2.

3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

10.

12.
13.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

14.
11.

•
P

oi
nt

 •
 0

1.
B

A
.1

3.
1.

FR
-B

E
.1

.A
H

G
 •

 N
ov

em
br

e 
20

21
 

Caractéristiques du produit

Accessoires

Seau hygiénique en acier 
inoxydable avec couvercle

Information produit

Charge maximale 320 kg 

Poids (Carmina) 75 kg 
Poids (Carmina Basic) 37 kg 

Largeur totale (Carmina) 997 mm
Largeur totale (Carmina Basic) 960 mm 

Profondeur totale (Carmina) 980 mm 
Profondeur totale (Carmina Basic) 760 mm 

Hauteur totale 1 265 mm 

Châssis, espace dédié aux pieds du lève-malade 155 mm 

Largeur entre les pieds du châssis 793 mm

Châssis, espace dédié aux toilettes 480 mm 

Distance entre l’avant du siège
et le dossier (4 positions) 420-525 mm

Largeur du dossier 745 mm

Largeur du siège 915 mm

Profondeur du repose-pieds 380 mm

Roues à faible friction 

Diamètre de giration 1 300 mm1

Couleur Bleu/Gris

Homologations Marquage CE. Testé par TüV

Espace requis

Arjo France SAS
2, Avenue Alcide de Gasperi, CS 70133, 
59436 Roncq Cedex, France 
Tel: 03 20 28 13 13
info.france@arjo.com, 
www.arjo.com

Seules les pièces détachées Arjo, spécialement conçues, doivent être utilisées sur les 
équipements et accessoires Arjo. Notre objectif est de poursuivre le développement de nos produits. 
Nous nous réservons donc le droit de les modifier sans préavis. 

® et ™ sont des marques commerciales appartenant au groupe de sociétés Arjo. 
© Arjo, 2010.

Carmina est un dispositif médical de classe I fabriqué par Arjo Il est destiné à l'hygiène personnelle à la 
douche et à la toilette des patients obèses dans les hôpitaux, maisons de retraite et 
établissements similaires. Lisez attentivement la notice d'utilisation. Septembre 2016
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