
Arborescence - Arbre horizontal  
Référence FYZEA : AIR0012 

 
Objectifs : Amplitude de l’épaule, Coordination bi-manuelle, Force musculaire, Précision du geste. 

Plusieurs exercices possibles : rééducation en amplitude de l’épaule (la tige serpentin permet un travail lent et progressif), 

force musculaire grâce aux pinces, précision du geste en traumatologie et neurologie. 

 

 

Caractéristiques : 

 1 socle & 1 mat percé de 8 trous 

 1 tige serpentin 

 7 tiges Ø 8 – 10 – 12 – 15 mm 

(différentes longueurs) 

 21 pinces (5 résistances, différentes 

couleurs) 

 25 anneaux (5 couleurs) 

 16 tubes Ø 25 mm (4 couleurs, hauteur 5 

cm) 

 1 vis de serrage 

 14 rondelles de blocage

 

 

 

 


