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FICHE TECHNIQUE 

 

 
 

GUIDE DES SÉANCES ET 
RESSOURCES PS 

 

Code : 3133091252144 - 4069615 

TVA : 5,5 % 

Age :  

Niveau :  

Domaine :  

 

Cette pochette Guide des séances et ressources PS permet de mettre en œuvre, dans sa 

clase, la méthode MHM - Méthode Heuristique Mathématiques. 

Informations techniques 

• La pochette contient :1 guide des séances en couleurs (224 pages) 

• 1 bloc ressources (136 pages). 

• Format : 21 x 29,7 cm. 

•   Poids : 1.468 kg  

•  

Descriptif du produit 

• Un outil clés en main, conçu dans la logique des Guides MS et GS, pour enseigner les 

mathématiques aux plus jeunes avec pragmatisme, plaisir et efficacité ! 

• Une organisation par période et de nouvelles rubriques pour prendre en compte les enjeux 

spécifiques de la Petite Section. 

• Ce qu’il faut savoir pour aborder les séances : les fondements didactiques, les apports des 

neurosciences, la connaissance des nombres avant 3 ans, la concentration de l’enfant, 

etc. 

• Le détail des activités par période, illustrées par des réalisations d’élèves :les activités 

ritualisées, 

• les activités guidées enrichies de variables didactiques et de conseils pour adapter les 

ateliers, 

• les jeux et activités autonomes. 

• Les fiches Ressources :la comptine de la période (activité ritualisée), 

• le matériel de classe en couleurs à plastifier, 

• le matériel individuel à photocopier. 

• MHM - Méthode Heuristique Mathématiques - est une méthode innovante, testée en classe 

et validée par les enseignants !Une collection pour enseigner les mathématiques 
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autrement, avec plaisir et efficacité. 

• Une pédagogie explicite fondée sur la découverte, la manipulation et le jeu pour donner 

aux enfants le goût des mathématiques. 

• Une place importante donnée aux activités rituelles, à la résolution de problèmes et au 

langage pour mieux ancrer les apprentissages. 

• Une méthode pragmatique et souple qui s’adapte aux différentes réalités des classes. 

 




