
  

 

YOLI "Emotions" 

 

Grâce à ce jeu, les enfants apprennent à reconnaître et 
à distinguer les sentiments des autres en interprétant 
les expressions faciales sur les pièces. 
De plus, grâce à une conversation avec un adulte, ils 
peuvent également apprendre à relier leurs propres 
sentiments aux sentiments des autres et à mettre ces 
sentiments en mots. Par exemple, l'adulte peut 
commencer une conversation en disant : « Peut-être 
que bébé est triste parce que sa mère lui manque. Je 
suis triste aussi, quand quelqu'un me manque." 
 
 

 
 
 
 
Comment jouer ? 
Le but de ce jeu est de trouver cinq tuiles où toutes les personnes expriment la même 
émotion. Il y a six tuiles pour chacun des cinq sentiments : JOYEUX-TRISTE - BOUGON - 
EFFRAYE - SURPRIS. Il y a plus de tuiles pour chaque sensation qu'il n'y a d'espace sur le 
plateau YOLI et donc de multiples combinaisons possibles. Pendant que vous jouez, parlez de 
ce que vous faites avec votre bouche, vos sourcils ou vos mains dans chaque émotion et 
montrez comment c'est fait. 


