
 

 

FICHE DE MESURES FEMME 
 

Nom :   Organisme :  

Prénom :   Responsable habillement :  

Grade :   Date :  

Votre taille cm  Votre poids kg 

Pointure chaussures / chaussettes     

Taille du commerce haut 
 XS     S     M     L     XL     2XL     3XL     Autre 

 34    36    38    40    42   44    46    48    50    52    54   56    58    

60    62   64    Autre 

Taille du commerce bas 
 XS     S     M     L     XL     2XL     3XL     Autre 

 34    36    38    40    42   44    46    48    50    52    54   56    58    

60    62   64    Autre 

  

       À L’AIDE D’UN METRE RUBAN  
A Tour de tête cm 

 

B Tour de cou cm 
 

C Carrure  cm 
  

D Tour de poitrine cm 
 

E Tour de ceinture cm 
 

F Tour de bassin cm 
 

G Longueur de manche cm 
 

H Longueur de dos cm 
 

I Longueur de jupe cm 
 

J Longueur d’entre jambes cm 
 

K Taille de gants cm 
 

 

RETROUVEZ LES TUTORIELS DE PRISE DE MESURES 
AVEC LES COMMENTAIRES DE NOS MAÎTRES 
TAILLEURS SUR LA CHAÎNE YOUTUBE MARCK & 
BALSAN  
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https://youtu.be/No5o7GSP0bw
https://youtu.be/qgQWEyHsxFI
https://youtu.be/YTA2YiEV_Wk
https://youtu.be/XvwbB1mSyzk
https://youtu.be/9VCHlBJFrDc
https://youtu.be/hJ--hnuB-r8
https://youtu.be/GlRtBdkzcsY
https://youtu.be/P35r8qxTNAs
https://youtu.be/McvJs5yVR7o
https://youtu.be/uaq3BiWo99w
https://youtu.be/tBT9wWJthNY

	À L’AIDE D’UN METRE RUBAN

