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DÉTENTE ET RELAXATION  
Le Bien-être de l’enfant 

Code : 3133093912565 

 

Age : À partir de 2 ans 

Niveau : MATERNELLE 

UN CD PROPOSANT UN UNIVERS 

SONORE PROPICE A L’APAISEMENT 

DES ENFANTS 

Le CD contient une dizaine de compositions musicales et deux contes. 

Descriptif du produit 

• Fondée sur les techniques de la musicothérapie, cette collection favorise l’écoute et 

la détente. 

• Elle allie musique et sons de la nature et contient des conseils de mise en pratique 

en collectivité. 

Un univers sonore propice à l’apaisement des enfants. Le CD contient une dizaine de 

compositions musicales et deux contes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




